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čl. 1  

ČL. 1 – Úvodní ustanovení  

 

Tato směrnice stanovuje podmínky a pravidla, za kterých je realizováno stravování ve školní 
jídelně Mateřské školy, Ústí nad Labem, Emy Destinové 2027/11, příspěvková organizace. Je 
určena pro strávníky z řad dětí a zaměstnanců organizace. 

Legislativní rámec: 

• Zákon č. 561/2004 Sb. (Školský zákon), ve znění pozdějších předpisů. 

• Vyhláška č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění pozdějších předpisů (včetně 
novely k 1. 1. 2026). 

• Nařízení Evropského parlamentu a Rady č. 852/2004 o hygieně potravin. 

• Vyhláška č. 84/2005 Sb., o nákladech na závodní stravování, v platném znění. 

ČL. 2 – Stravování dětí  

1. Pokud je dítě v době podávání jídla přítomno v mateřské škole, stravuje se vždy. 

2. Způsob stravování určí ředitelka po dohodě se zákonným zástupcem při přijetí. 

3. Donáška vlastní stravy: V souladu s aktuální legislativou škola umožňuje individuální 
donášku stravy pro děti se speciálními dietními potřebami na základě lékařského 
potvrzení a písemné dohody se zákonným zástupcem. Za nezávadnost donesené stravy 
odpovídá zákonný zástupce. 

4. Každé dítě má nárok na odebrání nanejvýš jednoho hlavního jídla a dvou doplňkových 
jídel denně. 

5. Pokud dítě odchází po obědě a tato skutečnost je nahlášena do 8:00 hod., je odpolední 
svačina odečtena z ceny stravného. Z hygienických důvodů není možné vydávat svačinu 
dříve. 

6. Výši úhrady určí ředitelka a VŠJ podle finančních limitů vyhlášky č. 107/2005 Sb.. Pro 
kategorii 7 let se zvyšuje spotřební norma o 10 % (maso, ryby, mléko, zelenina) a o 20 
% u luštěnin a brambor. 

7. Stravné se hradí v hotovosti nebo na bankovní účet do 15. dne v měsíci. Opakované 
neuhrazení může vést k ukončení předškolního vzdělávání (vyjma povinného 
vzdělávání). 

8. Systém podávání jídel: Děti se obsluhují dle pokynů učitelky z připravených vozíků. 
Starší děti si samostatně mažou pečivo a odnáší nádobí. 

ČL. 3 – Stravování dospělých  

1. Závodní stravování je zajištěno pro zaměstnance po dobu jejich činnosti v MŠ. 
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2. U dohod o pracích konaných mimo pracovní poměr vzniká nárok na oběd za pořizovací 
cenu surovin při výkonu práce alespoň 3 hodiny v daném dni. 

3. Cena oběda se dělí na náklady na suroviny (hradí strávník, příp. s příspěvkem FKSP) a 
provozní náklady (hradí organizace z hlavní činnosti). 

4. Zaměstnanci uhradí stravné zpětně za celý měsíc, nejpozději do 15. dne následujícího 
měsíce. 

ČL. 4 – Jídelníček a pitný režim  

1. Za skladbu jídelníčku odpovídá VŠJ a kuchařka; schvaluje jej ředitelka. Je zveřejňován 
na nástěnce, webu a v mobilní aplikaci. 

2. Strava musí být pestrá, se sníženým obsahem tuků a cukrů, s častým zařazováním 
luštěnin, ryb a vlákniny. 

3. Pitný režim: Je dodržován po celý den. Prioritně se podává čistá neslazená voda. 
Ostatní nápoje jsou připravovány s ohledem na nízký obsah cukrů a pestrost. 

ČL. 5 – Spotřeba a sklad potravin  

1. Jídelna se řídí finančními normami; případné schodky či úspory se v průběhu roku 
vyrovnávají. 

2. Úspory musí být dorovnány zvýšením přídělu vhodných potravin (ovoce, zelenina) 
nejpozději do 31. 8.. 

3. Měsíčně je vypočítáván spotřební koš, jehož údaje se uchovávají nejméně 1 rok. 

 

ČL. 6 – Účinnost  

1. Tato směrnice nabývá účinnosti dnem 1. 1. 2026. 

2. K tomuto dni se ruší Směrnice ze dne 1. 9. 2023 včetně všech dodatků. 

V Ústí nad Labem dne 1. 1. 2026  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 …………………………………… 
                  Bc. Pavlína Bergmannová, ředitelka 

Mateřská škola, Ústí nad Labem, Emy Destinové 
2027/11, příspěvková organizace 
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