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¢l. 1
Uvodni ustanoveni

Tato smérnice stanovuje podminky a pravidla, za kterych je realizovano stravovani ve skolni
jideln& Matefské Skoly, Usti nad Labem, Emy Destinové 2027/11, pFisp&vkovéa organizace.

Je urcena pro stravniky (déti), dale pro stravniky z fad zaméstnancl organizace.

Zakon &. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vyhlaska €.107/2005 Sb. o Skolnim stravovani v platném znéni

Nafizeni evropského parlamentu a rady €. 852/2004 o hygiené potravin

Vyhlaska €. 84/2005 Sb. v platném znéni

¢l. 2
Stravovani déti

Pokud je dité v dobé podavani jidla pfitomno v matefské Skole, tak se stravuje vzdy.
ZpUsob stravovani ditéte urci feditelka po dohodé se zastupcem ditéte pfi pfijeti do
matefské Skoly.

Do matefské Skoly je zakazano z hygienickych divodu noSeni jakychkoliv potravin
(zejména vlastnich svacin) ditétem nebo jeho zastupcem.

Kazdé dité ma narok na odebrani nanejvys jednoho hlavniho jidla (obé&d) a dvou
dopliikovych jidel (pfesnidavka a svacina) denné.

Stravovani se uskute¢iuje v dobé pobytu déti ve Skolnim zafizeni, proto nebude bran
divodu vydavana svacina drive.

Pokud dité odchazi po obédé z MS po obé&dé&, a tuto skutednost rodiée do 8,00 hod.
nahlasi, tak bude odpoledni svacinka odectena z ceny celodenniho stravovani. Rodi¢e
maji moznost tyto informace nahlasit osobné, nebo telefonicky, nejpozdéji do 8,00 hod.
konkrétniho dne.

VySi uhrady za stravovani urci feditelka spole¢né s vedouci Skolni jidelny podle finanénich
limitd na nakup potravin stanovenych vyhlaskou ¢.107/2005 Sb.

Vy$e stravného déti v MS, Usti nad Labem, Emy Destinové 2027/11 pro vékovou kategorii
7 let zvysit spotfebni normu davky o 10 % - pro sledované komodity: maso, ryby, mlé¢né
vyrobky, tuky a zelenina. U lusténin a brambor zvysit spotfebni normu o 20 %.

Uhradu hradi rodiée ditéte nebo jini zakonni zastupci (dale jen , platci®).

Stravné zakonni zastupci hradi v hotovosti, nebo na bankovni ucet do 15tého dne v mésici,
pokud feditelka nedohodne se zakonnym zastupcem jiny termin platoy. Timto Gkonem
povéfena VSJ.

V pfipadé&, Ze zakonni zastupci opakované neuhradi platbu stravného ve stanoveném
terminu a nedohodnou se s feditelkou matefské Skoly na jiny termin platby, mize feditelka
Skoly po pfedchozim pisemném upozornéni rozhodnout o ukon&eni pfedskolniho
vzdélavani ditéte s vyjimkou ditéte, které ma povinné predskolni vzdélavani.
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Platba stravného bude pouZita na nakup potravin pro déti zapsané v matefské Skole.

Systém podavani pfesnidavek a svacdin: Détem je kuchatka pfipravi na servirovaci vozik a
déti se obsluhuji dle pokynl ucitelky a mladsi détem se dle jejich schopnosti poskytuje pomoc.
StarSi déti maji pfipravené détské noze, misku s pomazankou, kterou si namazou pecivo.
Ovoce, zeleninu si berou z misky dle potfeby a chuti. Pouzité nadobi déti odnasi do okénka
kuchyné.

Systém podavani obéda: Talife, Izice, pfibory jsou kuchafkou pfipraveny na servirovacim
voziku. Déti se obsluhuji dle pokynu ugitelky. MladSim détem je opét dle jejich schopnosti
pomahano s obsluhou. Kucharka naléva détem polévku. Pouzité nadobi odnasi déti do
okénka. Pro obéd si déti chodi k vydejnimu voziku.

Pitny rezim: Je dodrzovan b&hem celého dne. Cista voda je pfipravena v nerezové konvici
k tomu uréené na stolecku jak v jideIng, tak ve tfidach, kde maiji déti své oznaCené hrnecky,
které se denné& umyvaji v my€ce a mladsi déti pouzivaji jednorazové kelimky.

Casovy odstup: Mezi jednotlivymi jidly je asi 2,5hodiny
8,30 — 9,00 pfesnidavka

11.30 - 12,00 obéd

14,00 - 14,30 odpoledni svacinka

¢l.3
Stravovani dospélych

Ugetni jednotka se fidi vyhlaskou &. 84/2005 Sb. v platném znéni.

Zavodni stravovani zabezpec€uje materska Skola ve skolni jidelné pro své zaméstnance po
dobu jejich Cinnosti ve Skolském zafizeni.

Organizace mlUze zaméstnancim ¢innym u ni na zakladé dohod o pracich konanych mimo
pracovni pomér poskytnout obéd v kalendarnim dni ve vySi pofizovaci ceny surovin v pfipadeé,
Ze pro organizaci vykonavali praci v daném kalendarnim dni alespor 3 hodiny v misté vykonu
prace sjednaném v pracovni smlouvé

Ceny obéda se rozdéluje na naklady na suroviny a ostatni provozni naklady (vécné, osobni
a dalsi rezijni) Naklady na suroviny jsou hrazeny stravnikem a zaméstnavatel poskytuje
pfispévek z FKSP tim vznikne snizena uhrada. Naklady na provoz hradi organizace v piné
vySi z nakladu na svoji hlavni ¢innost.

Zameéstnanci, ktery se pfimo podili na pfipravé nebo vydeji jidel, se poskytuje hlavni jidlo za
podminek uvedenych v odstavcich 4 a 5 Vyhlasky ¢.17/2008 Sb. Tj. jako ostatnim
zaméstnancim. O svém stravovani se rozhoduje sam, jako ostatni zaméstnanci Skoly.
Placeny obéd je majetkem pracovnika a muze s nim nalozit podle vlastniho uvazeni.
K pozdéjsi konzumaci obéda mize zaméstnanec vyuzit mikrovinou troubu k ohfati svého
obéda.

Zaméstnanci uhradi sniZzené stravné za skute¢né odebrané obé&dy a to zpétné za cely mésic,
nejpozdéji vdak do 15 dne v nasledujicim mésici.
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¢cl. 4
Jidelnicek

Za skladbu jidelni¢ku odpovida vedouci Skolni jidelny a kucharka. JidelniCek bude zpracovan
nejpozdéji do patku na dalSi tyden, bude dan ke kontrole feditelce Skoly. VyvéSen na nasténce
pro rodi¢e a pro zaméstnance je v pondéli v 6.00 hodin, nebo na webovych strankach a mobilni
aplikaci.

Zmény v jidelnicku budou provadény jen ve vyjimeénych pfipadech a to po dohodé
s feditelkou Skoly. Zmény budou v jidelni¢ku vyznaceny a opraveny.

Do jidelniCku bude zafazovano ovoce a zelenina, zeleninové a ovocné salaty, kompoty
(upfednosthovat syrovou zeleninu, ovoce)

Pomazanky budou pfipravovany tak, aby byly pestré, chutné.

Jidla budou pfipravovana ze surovin, které maji snizeny obsah tukd, cukrd. S Castym
zarazovanim lusténin, potravin s vlakninou, potravin s vy$Sim obsahem vitamin(. Do jidelni¢ku
bude pravidelné zafazovano dribezi, ryby, ovoce a zelenina.

U pfipravy napoju bude rovnéz rozhodujici pestrost, nizsi obsah cukrl, napoje obohacené o
vitaminy a vZzdy v dostate€ném mnozstvi k uspokojeni potfeb v8ech déti kdykoliv béhem celého
dne. K pitnému rezimu se détem podava dista neslazena voda.

Pfi sestavovani jidelniCku se bude postupovat podle receptur k tomuto ucelu zakoupenych a
schvéalenych a doporucenych pracovnici z hygienické stanice. Tyka se receptur pro 3kolni
stravovani, predpisu racionalni vyzivy a to tak, aby strava byla pestra, chutna, vyvazena,
prospivajici ke zdravému vyvoji a rastu déti. Vedouci Skolni jidelny se pravidelné zucasthuje
Skoleni a seminarl ke zdravému stravovani a poznatky pfenasi i do Skolni jidelny.

Zbytky jidel jsou v podstaté minimalni. Vafi se tak, aby nebyly zbyteéné zbytky jidel, a pokud
jsou, tak je odvazi 1x tydné profesionalni firma.

v

CL.5

Spotieba a sklad potravin

Jidelna MS se fidi finanénimi normami a v prab&hu Gcetniho roku se vyrovnavaji schodky,
nebo pfipadné uspory.

Rovnéz je umoznéna tolerance 100 K& k mésicni inventufe (norma pfirozenych ubytkl) na
pfipadné odpisy potravin jako napf. pfi poruSeni, nebo rozbiti obalu potravin pfi manipulaci a
zni¢eni potraviny, jiné poskozeni potravin pfi manipulaci (vejce, mléko, olej.)

Na konci ucetniho roku se snazit financni normu se spotfebou co nejvice vyrovnat a to
s okamzitou napravou, tj. zvySenim stravného tak, aby nedochazelo ke schodk({im.

Pokud se vyrovnani dostane do ,plusu® +, kde zakon nelimituje nejvy$s$i moznou plusovou
poloZzku, bude vedouci SJ zafazovat zvy$ené mnozZstvi ovoce, zeleniny a jinych vhodnych
potravin pro déti. Uspora by méla byt dorovnana nejpozdé&ji do konce $kolniho roku tj. 31. 8.
pfislusného roku.
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Kazdy mésic bude vypodéten spotfebni ko§, ktery udava pramérnou spotifebu potravin. Pokud
vysledky neodpovidaji stanovené toleranci, je nutné upravit skladbu jidelniCku nebo zvysit
finan¢ni normu.

Do tohoto spotfebniho koSe patfi spotfeba surovin pouze pro déti.

Spotieba surovin pro déti a zaméstnance Skolského zafizeni je vedena na vydejce oddélené

Je nutné uchovavat udaje o pInéni vyzivovych norem nejméné po dobu 1 roku

_CL.6
Ucéinnost

Mk

Smérnice ,, Provozni fad Skolni jidelny a kuchyné “ je u€inna dnem 1. 7. 2025.
Rusi se timto Smérnice 1. 9. 2023 se vSemi dodatky
PozdéjSi zmény Ci doplnky tohoto fadu se nevylucuji

V Usti nad Labem dne 1. 7. 2025

Bc. Pavlina Bergmannova, feditelka
Matefska Skola, Usti nad Labem, Emy Destinové
2027/11, pfispévkova organizace

Zpracovala: VSJ Jaroslava Johanovska
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